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Pressemeddelelse
Århus, den 7. juni 2004 

Hvad styrer danske forbrugers valg af sunde produkter?

For første gang er Danmark medtaget i den globale forbrugerundersøgelse med fokus på mad og sundhed. HealthFocus® undersøgelsen er gennemført globalt i 30 lande inklusiv en række europæiske samt de nordiske lande.

Uddrag fra HealthFocus Denmark rapporten:

· Forbrugerne er ikke specielt sundhedsbevidste – kun 2 ud af 3 forbrugere foretager sundhedsaktive indkøb indimellem

· Træthed, mangel på energi, stress og overvægt opleves som de største sundhedsproblemer

· 1 ud af 3 er ofte forvirret med hensyn til, hvad der er sundt at spise

· ”Ønsket om mere viden” og ”overvægt” er de 2 vigtigste årsager til at lære mere om sunde fødevarer

· God smag er vigtigt også for sunde fødevarer – 3 ud af 10 forbrugere vil dog vælge sundhed før smag

· Halvdelen af forbrugerne foretrækker at købe velkendte mærker, og stort set lige så mange foretrækker mærker med en klar sundhedsprofil

· Forebyggelse og velvære er vigtige egenskaber ved produkterne og i kommunikationen til forbrugerne

HealthFocus Denmark undersøgelsen har gennemført interviews med 522 forbrugere og giver mulighed for at:

· Identificere alle relevante forbrugerholdninger til sundhed og ernæring

· Forstå forbrugernes valg af føde- og drikkevarer i relation til sundhed

· Udvikle produkter som modsvarer forbrugernes reelle behov og forventninger

· Kende dine målgrupper baseret på en segmentering af forbrugerne mht. sundhed, 
ernæring og forbrug af føde-/drikkevarer

HealthFocus undersøgelsen vil være et vigtigt strategisk værktøj i forbindelse med udvikling, markedsføring og kommunikation af produkter, der er relateret til sundhed.

HealthFocus er købt af flere af de største globale virksomheder inden for føde- og drikkevarebranchen og har været anvendt til flere succesrige produktlanceringer.

HealthFocus Denmark rapporten kan købes hos 3A Business Consulting.

Nærmere information ved henvendelse til Tage Affertsholt, ta@3abc.dk.

3A Business Consulting 

J.M. Mørks Gade 1. PO Box 5104. DK-8100 Aarhus C. Denmark. Tel: +45 7021 0098. Fax: +45 8613 5066. 
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